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             Appendice 

Ricetta recuperata da M.R. Bonfilio 

       Capitolo di riferimento: a Pasta 
Sezione:  a Pasta alla casa 

       N° relativo di ricetta: 16/278  
Voci correlate di Glossario:  A scerta – da solo/a 

                           Minutu  – Piccolo/Pezzetto 
       Mmishcata – Mischiata  
Mugliusu - Attaccaticcio 

 

16 / 278 .  Lagana di farina i Jirmanu ca Ricotta 
 

Prepara una lagana (vedi ricetta n. 15) con farina i jirmanu a 
scerta o mmishcata. L’impasto si presenta di colore marrone scuro, un 
po’ mugliusu e durante la cottura la pasta tende a spezzettarsi. 

Appena cotta scolala, condiscila con sugo semplice fatto con 

salsa di pomodori in bottiglia e grattaci sopra una bella spolverata di 

ricotta friscuucina. 
Mescola bene e servila calda in una coppa larga.  

A piacere puoi aggiungere un peperoncino fresco tagliato 
minutu minutu nel piatto. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


