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Presentazione Escursione 

Domenica 14 Febbraio 2016 

 
Escursione : SILA GRANDE 

Località Parco Nazionale della Sila  
Stazione San Nicola/Silvana Mansio – Lago Votturino- 
Carrumanco- 

Direttori di Gita Vincenzo Barresi – Gabriele Atripaldi 
 Difficoltà:  E-EAI  Durata: 6/7 ore Distanza: Km. 17  

Quota massima 
m. 1.500 

 Dislivello in salita m. 
200 

 Dislivello in discesa 
m. 200 

 

Terreno 
 

X sentiero !carrareccia X bosco !roccioso X esposto  Altro: 

Località di ritrovo Parcheggio Carrefour lato Mec Drive di fronte muraglia 
cinese 

Ritrovo ore 7.45 
Partenza ore 08.00 
Trasferimento !  Autobus X Auto propria Distanza a/r   

Km. 84 
Contributo auto 

€  21 
Equipaggiamento Scarponi	obbligatori,	abbigliamento	a	strati	e	comunque	adatto	per	escursioni	 in	

ambienti	 innevati	 (EAI),	 pantaloni	 da	 neve	 o	 invernali	 da	 trekking,	 copertura	
superiore	 a	 strati	 (maglietta	 interna,	maglia	 in	 pile,	 	 giacca	 imbottita	 antivento),	
cappellino	in	quanto	la	zona	è	abbastanza	esposta,	ghette,	protezioni	solari,	acqua	
(assenza	di	fonti	lungo	il	percorso).	

Attrezzatura da utilizzare X Ciaspole  X Sci da escursionismo  X Sci da fondo  !  Altro da specificare 
 

Contributo previsto   di  partecipazione  Soci  € 2,00 Acconto €  
Note:	 L’escursione,	 organizzata	 dal	 Gruppo	 Attività	 Invernali	 della	 Sezione	 Cai	 Cosenza,	 si	 terrà	 in	 collaborazione	 con	
l’Associazione	ADM	(Amici	della	Montagna)	rappresentata	da	Orlando	Corigliano.		
Il	punto	di	partenza	dell’escursione	sarà	dalla	ex	 stazione	 ferroviaria	di	San	Nicola/Silvana	Mansio	e	precisamente	c/o	 il	
ristorante	”La	Locomotiva”,	raggiungibile	dalla	superstrada	Silana	-	Crotonese,	uscita	Lorica.	Si	imboccherà	il	sentiero	CAI	
441	(m.1.350)	per	circa	due/tre	chilometri	per	poi	deviare	sulla	destra	e	lasciare	il	sentiero.	Proseguendo,	ci	 inoltreremo	
nei	 bellissimi	 pianori	 e	 colline	 di	 San	 Nicola,	 del	 Lago	 Votturino,	 fino	 a	 costeggiare	 la	 diga.	 Superato	 l’invaso,	 a	 breve	
distanza,	si	arriverà	a	delle	case	coloniche	per	ammirare	un	suggestivo	laghetto	e	proseguire	in	direzione	Carrumanco	non	
prima	di	aver	attraversato	un	fitto	boschetto	in	salita	per	circa	m.100.	Tutto	il	ritorno	è	previsto	sempre	sul	sentiero	Cai	
441	che	si	imboccherà,	da	subito,	dal	rifugio	di	Carrumanco.	La	lunghezza	totale	del	percorso	sarà	di	Km.	17.	
Il	percorso	molto	suggestivo,	si	presenta	pianeggiante	alternato	da	incantevoli	colline,	caratterizzato	da	ampi	spazi	aperti	e	
boschi	di	pini,	attraversati	da	piccoli	ruscelli.	E’	necessario	portare	al	seguito	il	pranzo	a	sacco.	Al	termine	dell’escursione	e	
solo	per	 chi	 lo	 vorrà,	 al	 fine	di	 trascorrere	un	momento	di	 convivialità	 con	gli	 amici	 dell’Associazione	ADM	 (Amici	 della	
Montagna),	è	prevista	una	sosta	al	ristorante	“La	Locomotiva”	per	un	aperitivo.	

 

CENNI	STORICI:	Il	lago	Votturino	(o	Vuturino)	era	un	lago	sito	nel	comune	di	Serra	Pedace	a	m.1.420	s.l.m.,	nei	pressi	del	
villaggio	turistico	di	Silvana	Mansio.	 Il	bacino	 idrico	attualmente	è	vuoto	ed	ha	cessato	di	esistere	 il	1992	a	causa	di	una	
crepa	sulla	diga.	

Progettato	nel	periodo	1964-65	e	costruito	nel	periodo	1970-1973	dalla	Dipenta	Spa	di	Roma,	a	differenza	degli	altri	laghi	
artificiali	 silani,	 realizzati	 per	 la	 produzione	 di	 energia	 elettrica,	 il	 lago	 Votturino	 venne	 creato	 per	 esigenze	 legate	
all'agricoltura,	 come	 bacino	 di	 irrigazione	 di	 molte	 aree	 silane,	 tra	 cui	 la	 vasta	 piana	 di	 Torre	 Garga	 a	 sud	 (una	 delle	
principali	 piane	 per	 la	 produzione	 della	 patata	 della	 Sila)	 e	 del	 comprensorio	 Righio-Sculca-Croce	 di	 Magara	 a	 nord	
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dell'invaso.	

	È	 un	 bacino	 idrico	 che	 un	 tempo	 poteva	 contenere	 circa	 5	milioni	 di	metri	 cubi	 d'acqua,	 attraverso	 lo	 sbarramento	 di	
alcuni	 fiumi	 a	 carattere	 torrentizio,	 presenti	 nella	 Vallata	 di	 San	 Nicola,	 per	 mezzo	 di	 diga	 in	 calcestruzzo	 a	 gravità	
massiccia.		

Utilizzato	 solo	 per	 un	 ventennio	 circa,	 ad	 oggi	 l'invaso	 è	 stato	 svuotato	 non	 solo	 per	 il	 problema	 strutturale	 citato	ma	
anche	 perché	 sono	 venute	 meno	 le	 condizioni	 dell'utilizzo	 per	 la	 quale	 venne	 costruito.	 Pare,	 comunque,	 che	 si	 stia	
pensando	ad	un	nuovo	riempimento	dell'invaso,	e	caratterizzarlo	ad	altri	usi	oltre	che	per	la	semplice	irrigazione.	

N.B.	 l’escursione	 potrà	 essere	 oggetto	 di	 variazioni,	 sia	 per	 la	 durata	 che	 per	 la	 distanza	 da	 percorre,	 per	 cause	 non	
imputabili	ai	direttori	di	escursione	ma	dovute	alla	presenza	o	meno	di	precipitazioni	nevose.	
-		le	attrezzature	(sci,	ciaspole),	anche	se	indicate,	alla	data	odierna	non	sono	utilizzabili	per	l’assenza	del	manto	nevoso.		
-	Ogni	gruppo	sarà	condotto	dai	propri	direttori	di	escursione.	
-	si	raccomanda	la	puntualità	considerato	che	l’escursione	è	organizzata	in	collaborazione	con	altra	associazione.	
-	ai	fini	della	partecipazione	all’escursione	è	necessario		un	discreto	allenamento	fisico.	
	
Per	informazioni	organizzative	e	prenotazione	ciaspole:	
segreteria@caicosenza.it	–	tel.	0984/75204	(Lun.-Merc.-Ven.	dalle	19.00	alle	21.00)	
 

Altre informazioni in sede 
 

IMPORTANTE! 
 

Chi è sprovvisto di ciaspole può, comunque, richiederle in Sezione il venerdì sera precedente 
l’escursione,al costo di € 5,00. 

 
 

EVENTUALI NON SOCI PRESENTATI ED ACCOMPAGNATI DA SOCI DOVRANNO RECARSI IN  
SEZIONE ENTRO VENERDÌ PER POTER FORMALIZZARE LA COPERTURA ASSICURATIVA.  

 
NOTA PER TRASFERIMENTI CON AUTOVETTURE: 

Art 3 - GESTIONE DELLE ESCURSIONI 
Per le escursioni sociali, il cui trasferimento è previsto con l’uso di autovetture private, fermo 
restante che deve essere perseguita, per quanto possibile, una rotazione delle autovetture 
utilizzate, (salvo diverso accordo tra gli interessati), viene stabilito che al termine della gita, al 
proprietario dell’autovettura, complessivamente da parte dei passeggeri, dovrà essere versata 
una somma pari a € 0,25 moltiplicato per il numero dei km percorsi (compreso il proprietario 
dell’auto). 

 
Gli escursionisti devono prendere visione  

del Regolamento escursioni  
e delle Notizie Utili per gli Escursionisti 

 (disponibili in Sezione o sul sito web www.caicosenza.it) 
 


